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				Mastitis en perros – Aprende sobre la naturaleza
			
			
		
			La mastitis en los perros no ocurre con frecuencia, pero ocurre con la suficiente frecuencia como para que sea consciente del potencial del problema.  Debe poder reconocer los síntomas de la mastitis en su perra para que pueda recibir el tratamiento adecuado para su perra.

La mastitis es una infección bacteriana en una o más glándulas mamarias.  Ocurre con mayor frecuencia cuando una perra está amamantando y puede ser causado por un traumatismo de los cachorros lactantes o una infección que se propaga a través de la sangre.  Es posible que la mastitis sea más común en perras mayores y en razas con patas cortas porque es más probable que reciban traumatismos en las glándulas mamarias.  La mala higiene que rodea las glándulas mamarias también puede ser un factor.

La mastitis es muy dolorosa para la perra, aunque el dolor puede limitarse a la glándula mamaria afectada.  En algunos casos, algunas perras pueden enfermarse gravemente y la infección bacteriana puede propagarse por todo el cuerpo a través de la sangre.
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Signos de mastitis en perros

Los síntomas de la mastitis incluyen:

	La perra puede negarse a dejar que los cachorros amamanten
	Hinchazón en una o más glándulas mamarias
	pezones agrandados
	Enrojecimiento
	Leche con mal olor o descolorida o secreción de las glándulas mamarias
	Glándulas mamarias dolorosas
	Glándulas mamarias con absceso
	Letargo
	Pérdida de apetito
	Cachorros llorando (no pueden amamantar, la leche es mala)
	Recién nacidos enfermos o moribundos
	Fiebre
	Diagnóstico


Si sospechas que tu perra tiene mastitis debes llevarla al veterinario sin demora.  Su veterinario realizará un examen físico y es posible que deba realizar algunas pruebas.  Las pruebas pueden incluir un análisis del líquido de las glándulas mamarias de su perra;  aspiración del material en la glándula mamaria inflamada de su perra;  un cultivo bacteriano;  y un hemograma completo (CBC).

Si su perra parece tener una enfermedad sistémica, más que sus glándulas mamarias están afectadas, es posible que su veterinario deba hacer más.  Él o ella puede necesitar hacer un perfil bioquímico;  un análisis de orina, radiografías;  y hemocultivos.

Tratamiento de Mastitis

El tratamiento de la mastitis en perros suele consistir en administrar antibióticos y aplicar compresas de agua tibia.  También deberá extraer las glándulas mamarias afectadas ya que la leche seguirá acumulándose en ellas.  Su veterinario puede necesitar drenar las glándulas en algunos casos si la infección persiste.  Si las glándulas mamarias están crónicamente infectadas, es posible que su veterinario le recomiende extirparlas, pero esta es una medida drástica y no es algo que suceda muy a menudo.

Si su perra tiene una enfermedad sistémica, es posible que su veterinario necesite tratarla con líquidos intravenosos.

Cuidados en el hogar

Deberá aplicar compresas de agua tibia siempre que la infección esté drenando las glándulas mamarias afectadas.  Durante este tiempo, los cachorros generalmente no pueden amamantar.  Si los cachorros tienen la edad suficiente, puede seguir adelante y darles un poco de papilla para cachorros en este punto (fórmula para cachorros con comida molida para cachorros).  Si los cachorros son recién nacidos o aún son demasiado jóvenes para destetarlos, deberá alimentarlos con sonda o biberón.  La alimentación por sonda es la mejor manera de alimentar a los recién nacidos.  Puede pedirle a su veterinario que le muestre cómo o pedirle a un compañero criador que le muestre.  Si tiene suerte, puede encontrar otra perra lactante que esté dispuesta a amamantar a sus cachorros, pero esto suele ser una posibilidad remota.

Si solo una glándula mamaria está afectada, es posible que pueda vendarla y evitar que los cachorros accedan a la tetina, pero debe recordar que esta glándula será muy dolorosa para su perra.  Puede hacerle daño que los cachorros se suban encima de ella, por lo que es posible que deba limitar la cantidad de tiempo que pueden pasar con ella en este momento.  Ella puede estar de mal genio con ellos si la lastiman demasiado.  Si su perra puede tolerar a los cachorros y puede mantener vendada la glándula mamaria afectada, la leche en las otras glándulas mamarias estará bien para que los cachorros beban.

Incluso si sus cachorros pueden amamantar, es posible que deba darles alguna fórmula adicional para cachorros para complementar lo que están recibiendo de su madre.

Prevención

Es muy difícil evitar que los cachorros tiren y rasquen las glándulas mamarias de su madre.  Los cachorros tiran con fuerza cuando amamantan.  Puedes ayudar manteniendo cortas sus pequeñas garras afiladas.  Use un par de cortaúñas simples para cortarles las uñas cada pocos días.

También debe mantener limpia la ropa de cama en la caja de parto, así como los alrededores.  Cambie los papeles con frecuencia y lave las mantas o acolchados con frecuencia.  Esto ayudará a mantener bajo el riesgo de infecciones.

También debes mantener limpia a tu perra.  No tengas miedo de bañarla durante el tiempo que esté amamantando a los cachorros.  Mantenga sus glándulas mamarias y el área de la cola limpias.  Revísela diariamente para detectar signos de enrojecimiento, dolor o hinchazón o secreción anormales.

Si bien la mastitis suele ser una afección aguda y repentina, generalmente no se considera una emergencia.  Sin embargo, es grave y no debe pasar desapercibido.  Si no se tratan, las glándulas pueden formar abscesos o incluso gangrenarse.  Y los cachorros que no pueden amamantar morirán.

La mastitis suele responder muy rápidamente al tratamiento con antibióticos.  Todavía es necesario extraer el fluido infectado del cuerpo de la perra.  Las compresas de agua tibia ayudarán a reducir la hinchazón y sacarán el líquido infectado.  Por lo general, solo es necesario continuar con este proceso durante unos días.  Entonces puedes devolver los cachorros a la perra como antes.

Recuerde mantener a la perra y el área de parto muy limpias y mantenga las uñas de sus cachorros cortas.  Es posible que no pueda evitar que los cachorros tiren y tiren de los pezones de su perra, pero puede reducir el riesgo de infección y la posibilidad de rasguños.  Revise a su perra para detectar signos de mastitis todos los días.  La mastitis en los perros es una afección dolorosa y es un inconveniente para su perra y sus cachorros, pero no tiene por qué ser potencialmente mortal siempre que actúe con rapidez y obtenga un buen cuidado de su perra por parte de su veterinario.
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